Stefan Michael Rauschhuber

Studium / Ausbildung

1980 - 1990

Fachausbildungen
2012 - 2015

Sonstige Qualifikationen

Sprachkenntnisse:

Software:

Tatigkeiten:

Ab 2013

VITA

Geb. 1965 in Altétting

Studium der Okonomie, Soziologie, Arbeitsrecht und Staatsrecht
Europaische Akademie der Arbeit in der Johann Wolfgang Goethe Universitat,
Frankfurt am Main

Ausbildung zum Betriebsschlosser (Linde AG, Tacherting / Schalchen)

Ausbildung zum Entspannungstrainer/Therapeut

Betrieblicher Gesundheitsmanager (zert.BSA/DHfPG)

Gesundheitsexperte fur betr. psychosoziale Gesundheit (zert.BSA/DHfPG)
Burnout und Stresspraventionsberater (zert AZWV)

Trainer fur AT-Autogenes Training (zert AZWV)

Trainer fur PMR-Progressive Muskelentspannung nach Jacobson (zert AZWV)
Stress Coach (zert.SportNLPAcademy®)

Coach (zert.SportNLPAcademy®)

Fachkraft fur Betriebliches Gesundheitsmanagement (zert.IHK)

Englisch (Fortgeschrittene Kenntnisse)

MS Office (Outlook, Word, Excel und PowerPoint)
SAP Human Capital Management — Personaladministration
SAP Foundation Level — System Handling

Selbststandiger freiberuflicher Berater und Coach



Tatigkeiten Angestellt:

2012 - 2013

2008 - 2011

2000 - 2008

1993 - 2000

1990 - 1993

1990 - 1993

,Senior” Sekretér der |G Metall Geschaftsstelle Mdnchen
Consultant: Geschéaftsleitung / Personalentwicklung (Leitender Angestellter)

1. Geschaftsfihrer und Kassier der |G Metall
Geschaftsstelle Rosenheim (Stdostoberbayern)

2. Geschéftsfuhrer der IG Metall
Geschaftsstelle Rosenheim (Stdostoberbayern)

Politischer Sekretar der IG Metall
Geschaftsstelle Rosenheim (Stdostoberbayern)

DGB Landesbezirk Bayern - padagogische Leitung der DGB Bildungsstatten in
Hersbruck und in Gmund am Tegernsee. Seminarkonzeptentwicklung und
Durchfihrung. Abschlussberichtsabstimmung der DGB Seminare mit dem
Bayerischen Sozialministerium.

Mitglied des Ausschuss fur Jugendschutz bei der Regierung fur Mittelfranken

Ehrenamtliches Engagement

2002 — heute
2015 — 2020
2002 — 2017
2003 — 2012
2011 - 2012
2006 — 2008
1995 — 2004

Richtertatigkeit

Ab 2025
2008 - 2013
2003 — 2008
2003 — 2009
Aufsichtsratstatigkeit
2009 - 2013
2006 — 2012
2004 - 2008
1998 — 2008

Vors. Beirat BTG Betreuungs- und Qualifizierungsgesellschaft, Rosenheim
Gastdozent an der Hochschule fir angewandte Wissenschaften, Rosenheim
AOK Beirat, Rosenheim und Landes AOK Bayern, Minchen

Vors. Verwaltungsausschuss der Agentur far Arbeit, Traunstein und BGL

Vors. Beirat des Jobcenter des Landkreis Traunstein

Mitglied des Beirates der Transfergesellschaft der BDW Technologies GmbH &
CO. KG Marktschwaben

Dozent der Handwerkskammer Oberbayern

Ehrenamtlicher Richter Bayerisches Verwaltungsgericht Mdnchen
Ehrenamtlicher Richter am Landesarbeitsgericht Bayern
Ehrenamtlicher Richter am Arbeitsgericht Rosenheim
Ehrenamtlicher Richter am Sozialgericht Mdnchen

Aufsichtsrat: BSH - Bosch und Siemens Hausgerate GmbH, Munchen
Aufsichtsrat: Dr. Johannes Heidenhain GmbH, Traunreut

Aufsichtsrat: TRW Occupant Safety Systems Holding GmbH, Alfdorf
Aufsichtsrat: Océ Holding Verwaltungsgesellschaft mbH (Canon), Poing

Stand: Dezember 2025



